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“985”高校专业学位研究生教育发展对比分析

收稿日期：2016-10-12

我国从1990年开始设置第一个硕士专业学位工

商管理硕士以来，经过25年的发展，硕士专业学位类

别增加到了40个，几乎覆盖了学科目录的全部门类，

并且有了工程博士、教育博士、临床医学博士等博士
专业学位。学习时间也从非全日制为主演变为全日制
与非全日制并重。作为代表我国高等教育最高水平的
“985”高校，多年来一直以学术型研究生、博士生培养
为主。但自从2009年全日制专业学位招生规模迅速扩
张之后，全日制专业学位硕士生在“985”高校所占的
比例越来越高。本文从对“985”高校从2009年以来专
业学位研究生教育的变化情况入手，分析其专业学位

授权点分布和招生变化趋势，为下一步的发展提供些

许建议。
一、我国现有的专业学位类别发展过程
我国1990年开始设置第1个专业学位类别工商管

理硕士；1992年设置建筑学硕士；随后设置了教育、工
程、临床医学、农业推广、公共管理、兽医、口腔医学、
公共卫生、军事、会计、艺术、风景园林、体育、汉语国
际教育、翻译、社会工作硕士；在2010年，迅速扩大了
专业学位类别的种类，设置了应用心理、应用统计、中
药学、文物与博物馆、工程管理、金融、林业、保险、国
际商务、新闻与传播、图书情报、护理、警务、出版、税
务、旅游管理、城市规划、资产评估、药学19种类别；
2011年增设审计；2015年增设中医；现有专业学位类

别40种。1990—2008年专业学位授权类别数量为缓慢
增长，2010年经过一个大扩张后，基本趋于稳定。有若
干专业学位类型下又设置了领域，例如工程博士下设

4个领域，工程硕士下设40个领域，农业硕士下设15个

领域，艺术硕士下设8个领域，工商管理硕士把高级工

商管理硕士单列。审核学位授权时按照领域进行审
核，因此专业学位授权点的种类为99类。

二、“985”高校专业学位授权点情况
我国“985”高校一共有39所，既有综合性院校，又

有行业特点非常明显的院校，不同类型的高校，其专

业学位授权点的分布和类别都不尽相同。“985”高校
的专业学位授权点覆盖面比较广，在99种授权点类别

中涵盖了其中的93类，共有1568个专业学位授权点。
公共管理硕士由于其内涵比较广，又有非常好的人才

培养需求，因此所有的“985”高校都有该专业学位授
权点；其次为工商管理硕士；近年来应用面广、社会需
求旺盛的软件工程、电子与通信工程、计算机技术等
工科专业也大部分“985”学校都有。而专业性特别强
的，例如工程硕士（兵器工程）、工程硕士（石油与天然
气工程）、林业、中医学4种专业学位授权点都只有1所
“985”学校有。专业学位授权类别是从学术型学位授
权点学科发展过来的，在2013年之前的审核增列中，

要求必须有相对应的一级学科点或者二级学科点授

权，因此，每一种专业学位授权类别对应着不同的门

类，包括经济学、法学、教育学、文学、历史学、工学、农
学、医学、管理学、艺术学。在“985”高校中，在每个门
类下的专业学位授权点数量差异很大。有授权点数量
最多的是工学，最少的是历史学。与我国现在还处于
工业化发展阶段，需要最多的是工程技术人才有很大

的关系。
不同“985”学校的专业学位授权点数量和分布也

不相同。如下页表1，数量最多的是浙江大学，其次是
四川大学、吉林大学，这三所学校在学校规模上整体
处于国内前列；较少的是国防科学技术大学、北京师
范大学和中央民族大学，这与其学校性质、现有专业
学位类别有很大关系；国防科学技术大学为国防院

校，本身学科覆盖面窄；北京师范大学是以师范类、理
科为主的学校，而理科没有专业学位，师范类也只有
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摘要：本文通过介绍“985”高校从2009年以来专业学位研究生教育的变化情况，分析了其专业学位授权点
分布和招生变化趋势，为下一步的发展提供建议。
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The Comparative Analysis on Professional Degree Graduate Education Development between "985" University
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Abstract:Introduce the professional degree graduate education development of "985" University since 2009,anal-
yse the distribution of degree authorization and admissions of professional degree graduates,provide some suggestions for

the development in the future.
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一个教育硕博士，因此其数量少；中央民族大学本身

体量就小，因此数量也少。
不同学校在不同门类下的专业学位授权点差异

更大。以工学对应学位授权点数量最多，所有“985”高

表1 “985”高校专业学位授权点数量统计表

校都有工学类专业学位授权点，而历史学最少，只有

一些综合类院校有少部分。在10个门类都有专业授权
点的学校共有4所，浙江大学、四川大学、吉林大学、北
京大学；大部分“985”高校在专业学位授权点门类覆
盖面还是比较宽的。
三、“985”学校2009年以来的招生情况分析
1.全国2009年以来研究生招生变化情况。2009年
之前，我国没有全日制专业学位，所招收的全日制研

究生均为学术型学位研究生。2009年，研究生招生已
经进入到录取阶段时，为了引导专业学位的发展，教

育部额外增加了5万的全日制专业学位研究生的名

额。2010年、2011年，教育部下达研究生招生指标时，
按照博士生、学术型研究生、专业学位研究生三大类
给每个单位下达指标。2011年，国务院学位委员会审
核批准了25家单位可以授予工程博士，在2012年教育

部下达招生指标时，大类又进行了调整，按照学位博

士、专业学位博士、学术学位硕士、专业学位硕士四大
类下达的招生指标。从2009年之后，学术学位硕士生
的数量不断下降，专业学位硕士生的数量保持了快速

增长的势头；专业学位博士生的数量几乎保持不断，

还呈现出下降的趋势。
2.“985”高校2009年以来研究生招生情况。“985”
学校总体招生情况与全国的招生情况趋势基本相同，

专业学位博士生2012年以来基本不变，略有下降趋

势；学术学位硕士生的数量下降，与2010年相比，

“985”高校学术学位硕士生减少了12.5%，同期全国减
少了11%；专业学位硕士生招生数量上升非常明显，但

上升幅度低于当年全国水平，与2010年相比，“985”高

校专业学位硕士生招生增加了66.7%，同期全国增加

了132%。
四、问题与思考
2009年以来，随着专业学位硕士生的快速增长，

“985”高校的专业学位硕士生所占的比重越来越大，已
经达到了44%。对于“985”高校来说，基本都是研究型
大学，科学研究任务非常重。而专业学位硕士生的培养
年限一般情况下是2年，其中1年为课程学习，1年为实

习、写论文和找工作，专业学位硕士生能够参与科学研
究的时间有限。如何定位“985”高校的专业学位研究生
培养目标值得思考？是和普通院校一样，重点培养实践

性强的专业硕士，还是培养具有一定科学研究水平但

又能实践训练的专业硕士？还是像现在的有些院校，基

本不区分专业学位和学术学位硕士培养？

培养目标的确定，就决定了培养方案、培养过程
和学位授予标准。对于“985”高校来说，所培养的专业
学术硕士生，应当具备一定的科学研究能力，这样才

能发挥“985”高校的研究优势；同时，可以适当地增加
实践环节，在专业实践方面给予专业学位研究生更多

的培养和机会，做到学术和专业的有机结合。
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